
Cronograma de Trabajo 
Curso: Biodecodificación y Bioneuroemoción 

Duración sugerida: 16 clases.  

Módulo 1: Fundamentos y diferencias 
• Clase 1: Introducción al curso, presentación, expectativas y objetivos. 

• Clase 2: Orígenes y bases teóricas de la Biodecodificación. 

• Clase 3: Orígenes y bases teóricas de la Bioneuroemoción. 

• Clase 4: Similitudes, diferencias y áreas de complementariedad. Debate y reflexión. 

Módulo 2: Bases científicas y modelos explicativos 
• Clase 5: Principios biológicos y psicosomáticos en la Biodecodificación. 

• Clase 6: El papel de la percepción, la física cuántica, y la PNL en la Bioneuroemoción. 

Módulo 3: Herramientas principales 
• Clase 7: Lectura biológica del síntoma y significados en Biodecodificación. 

• Clase 8: Responsabilidad personal, observador consciente y gestión emocional en 
Bioneuroemoción. 

• Clase 9: Introducción a la construcción del árbol genealógico y el genograma. 

• Clase 10: Proyecto Sentido y programación prenatal desde ambas perspectivas. 

Módulo 4: Aplicaciones prácticas y técnicas avanzadas 
• Clase 11: Técnicas de decodificación: dialogar con el síntoma, preguntas clave, escucha 

activa. 

• Clase 12: Técnicas de resignificación, revisión de creencias limitantes, actualización 
emocional. 

• Clase 13: Integración de PNL, hipnosis y otras herramientas complementarias. 

Módulo 5: Casos prácticos y supervisión 
• Clase 14: Análisis y discusión de casos reales (Biodecodificación y Bioneuroemoción). 



• Clase 15: Simulación de sesiones integradas, prácticas en grupos y supervisión. 

Módulo 6: Ética, límites y cierre 
• Clase 16: Reflexión final: ética, alcances, integración profesional, autocuidado y cierre del 

proceso. 

Este cronograma está pensado para ofrecer una formación integral, equilibrando teoría, práctica, 
reflexión y supervisión, con una fuerte impronta en el desarrollo ético y profesional.  

  

 


