Cronograma de Trabajo

Curso: Biodecodificacion y Bioneuroemocion

Duracion sugerida: 16 clases.

Modulo 1: Fundamentos y diferencias
e Clase 1: Introduccidn al curso, presentacion, expectativas y objetivos.
e Clase 2: Origenes y bases tedricas de la Biodecodificacion.
e Clase 3: Origenes y bases tedricas de la Bioneuroemocion.

e Clase 4: Similitudes, diferencias y areas de complementariedad. Debate y reflexion.

Modulo 2: Bases cientificas y modelos explicativos
e Clase 5: Principios biolégicos y psicosomaticos en la Biodecodificacion.

e Clase 6: El papel de la percepcion, la fisica cuantica, y la PNL en la Bioneuroemocion.

Modulo 3: Herramientas principales
e Clase 7: Lectura biolégica del sintoma y significados en Biodecodificacion.

e Clase 8: Responsabilidad personal, observador consciente y gestion emocional en
Bioneuroemocion.

e Clase 9: Introduccion a la construccion del arbol genealégico y el genograma.

e Clase 10: Proyecto Sentido y programacion prenatal desde ambas perspectivas.

Modulo 4: Aplicaciones practicas y técnicas avanzadas

e Clase 11: Técnicas de decodificacion: dialogar con el sintoma, preguntas clave, escucha
activa.

e Clase 12: Técnicas de resignificacion, revisidon de creencias limitantes, actualizacion
emocional.

e Clase 13: Integracién de PNL, hipnosis y otras herramientas complementarias.

Modulo 5: Casos practicos y supervision

e Clase 14: Analisis y discusion de casos reales (Biodecodificacién y Bioneuroemocién).




e Clase 15: Simulacion de sesiones integradas, practicas en grupos y supervision.

Médulo 6: Etica, limites y cierre

o Clase 16: Reflexion final: ética, alcances, integracion profesional, autocuidado y cierre del
proceso.

Este cronograma esta pensado para ofrecer una formacion integral, equilibrando teoria, practica,
reflexidon y supervision, con una fuerte impronta en el desarrollo ético y profesional.




